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Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ âïëèâó ôëàâîíî¿ä³â
íà çîâí³øíüîñåêðåòîðíó ôóíêö³þ ïå÷³íêè ùóð³â

Èçó÷àëè äåéñòâèå ðàñòèòåëüíûõ ôëàâîíîèäîâ, âûäåëåííûõ èç Chamomilla recutita (L)
(êàìèëîôëàí), íà ñåêðåöèþ õîëåñòåðèíà è æåë÷íûõ êèñëîò èç ïå÷åíè ïîëîâîçðåëûõ è ñòàðûõ
áåëûõ êðûñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êàìèëîôëàí îêàçûâàåò äîçîçàâèñèìîå ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå
íà õîëåðåç, óñèëèâàåò áèëèàðíóþ ýêñêðåöèþ æåë÷íûõ êèñëîò ó êðûñ îáåèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
è íå âëèÿåò íà ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â ïå÷åíè è åãî âûâåäåíèå ñ æåë÷üþ ó ïîëîâîçðåëûõ
êðûñ. Íàðÿäó ñ ýòèì, â ïå÷åíè ñòàðûõ æèâîòíûõ îí ñíèæàåò ïîâûøåííîå ñ âîçðàñòîì
ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà äî óðîâíÿ ìîëîäûõ êðûñ è óñèëèâàåò åãî áèëèàðíóþ ýêñêðåöèþ.

ÂÑÒÓÏ

Ôëàâîíî¿äè � êîìïîíåíòè ðîñëèííî¿ ¿æ³, ÿê³
ðåãóëÿðíî íàäõîäÿòü äî îðãàí³çìó ëþäèíè
ó ñêëàä³ îâî÷³â, ôðóêò³â, ÷àþ ³ âèÿâëÿþòü
ô³ç³îëîã³÷íèé âïëèâ íà ð³çí³ îðãàíè òà
ñèñòåìè.  Âñòàíîâëåíî ìåìáðàíîñòàá³-
ë³çóþ÷ó (Ð-â³òàì³ííà), ä³óðåòè÷íó, àíòèòîê-
ñè÷íó, àíòèìóòàãåííó òà æîâ÷îã³ííó ä³¿
ôëàâîíî¿ä³â [18]. ¯ì âëàñòèâèé ã³ïîë³ï³-
äåì³÷íèé âïëèâ íà çäîðîâèõ òâàðèí ³ íà òâà-
ðèí, ÿêèõ óòðèìóþòü íà ä³ºòàõ, çáàãà÷åíèõ
õîëåñòåðèíîì [20, 23]. Â³äîìî, ùî â ïðîöåñ³
ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó â³äáóâàþòüñÿ
³ñòîòí³ çì³íè îáì³íó õîëåñòåðèíó ³ æîâ÷íèõ
êèñëîò â îðãàí³çì³ ëþäèíè, îäíàê äàí³
ë³òåðàòóðè ç öüîãî ïèòàííÿ äîñèòü ñóïåðå÷-
ëèâ³. ª â³äîìîñò³ ùîäî çíèæåííÿ åêñêðå-
òîðíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ëþäèíè ç â³êîì [2].
Â åêñïåðèìåíòàõ íà ùóðàõ òà ³çîëüîâàí³é
ïå÷³íö³, ùî ïåðôóçóºòüñÿ, ïîêàçàíî çíèæåí-
íÿ á³ë³àðíî¿ åêñêðåö³¿ õîëåñòåðèíó ³ æîâ÷-
íèõ êèñëîò, çíèæåííÿ ñèíòåçó æîâ÷íèõ
êèñëîò ³ çì³íà ¿õíüîãî ñêëàäó â æîâ÷³ ç
â³êîì [15, 21]. ²íø³ àâòîðè [22] â³äì³÷àþòü
â³äñóòí³ñòü â³êîâèõ çì³í ð³âíÿ ñèíòåçó,
åêñêðåö³¿ ³ îáì³íó æîâ÷íèõ êèñëîò ³ ï³äâè-
ùåííÿ á³ë³àðíî¿ åêñêðåö³¿ õîëåñòåðèíó ó
ñòàðèõ ùóð³â. Ñóïåðå÷ëèâ³ñòü öèõ äàíèõ
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áàãàòî â ÷îìó ïîâ�ÿçàíà ç âèêîðèñòàííÿì
â åêñïåðèìåíòàõ òâàðèí ð³çíèõ ë³í³é ³ â³êó.
Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ôëàâîíî¿äàì âëàñòèâèé
³ñòîòíèé ðåãóëþâàëüíèé âïëèâ íà êëþ÷îâ³
ôåðìåíòè îáì³íó ñòåðîë³â ó îðãàí³çì³ òâà-
ðèí ³ ëþäèíè [20, 23] , ó ö³é ðîáîò³ âèâ÷àëè
ä³þ ðîñëèííèõ ôëàâîíî¿ä³â íà ñåêðåö³þ
õîëåñòåðèíó ³ æîâ÷íèõ êèñëîò ïå÷³íêîþ
ùóð³â ð³çíîãî â³êó.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 111 ñòàòåâî-
çð³ëèõ (3 ì³ñ) ³ ñòàðèõ (24 ì³ñ) á³ëèõ ùóðàõ-
ñàìöÿõ. Íàðêîòèçîâàíèì òâàðèíàì (íåìáó-
òàë, 50 ìã/êã) ðîçêðèâàëè ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó é ó çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó âñòàâëÿ-
ëè ïîë³åòèëåíîâó êàíþëþ ä³àìåòðîì 1ìì,
ÿêó âèâîäèëè ó ïðîá³ðêó. Ó ðîáîò³ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ôëàâîíî¿äè (êàì³ëîôëàí), âèä³ëåí³
ç Chamomilla recutita (L) ó Äåðæàâíîìó
íàóêîâîìó öåíòð³ ë³êàðñüê³õ çàñîá³â ì.
Õàðêîâà. Êàì³ëîôëàí ì³ñòèòü ôëàâîíè �
àï³ãåí³í ³ ëþòåîë³í, ôëàâîíîëè � ³çîðàìíå-
òèí ³ êâåðöåòèí òîùî. Ñïèðòîâèé ðîç÷èí
êàì³ëîôëàíó ââîäèëè ùóðàì äîñë³äíèõ ãðóï
³íòðàäóàäåíàëüíî â äîçàõ 20, 40, ³ 80 ìã/êã
ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ ôîíîâî¿ ñåêðåö³¿ æîâ÷³
ïðîòÿãîì 1 ãîä. Êîíòðîëüíèì òâàðèíàì
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ââîäèëè åêâ³âàëåíòíèé îá�ºì ðîç÷èííèêà.
Æîâ÷ çáèðàëè ïðîòÿãîì 4 ãîä, âèì³ðþþ÷è
ùîãîäèíè ¿¿ îá�ºì. Ó ôîíîâ³é ïîðö³¿ æîâ÷³ é
ó ïåð³îä ìàêñèìàëüíîãî ïîñèëåííÿ æîâ÷î-
âèä³ëåííÿ ï³ä ä³ºþ êàì³ëîôëàíó (2-ãà
ãîäèíà) âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ õîëåñ-
òåðèíó òà çàãàëüíèé âì³ñò æîâ÷íèõ êèñëîò
[5] .  Ó  ãîìîãåíàò ³  ïå÷ ³íêè  ùóð³â ,  ÿê ³
îäåðæóâàëè êàì³ëîôëàí ó äîç³ 160 ìã/êã
âíóòð³øíüîøëóíêîâî  ïðîòÿãîì 6  ä ³á ,
âèçíà÷àëè âì³ñò õîëåñòåðèíó. Åêñòðàêö³þ
ë³ï³ä³â ³ç ãîìîãåíàòó ïå÷³íêè ïðîâîäèëè çà
ìåòîäîì Áëàéÿ ³ Äàéåðà [7], âèä³ëåííÿ
õîëåñòåðèíó � ìåòîäîì òîíêîøàðîâî¿
õðîìàòîãðàô³¿ â ñèñòåìàõ ðîç÷èííèê³â �
 ãåêñàí: ä³åòèëîâèé åô³ð: ëüîäÿíà îöòîâà
êèñëîòà (73:25:2, çà îá�ºìîì). Âèçíà÷åííÿ
âì³ñòó õîëåñòåðèíó â õðîìàòîãðàô³÷íèõ
ôðàêö³ÿõ ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì Ìàð÷à ³
Âåéíñòåéíà [17], âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà â
ãîìîãåíàò³ ïå÷³íêè � çà ìåòîäîì Ëîóð³ [16].
Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè íàâåäåíî ÿê
ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå ± ñòàíäàðòíà ïîõèá-
êà ñåðåäíüîãî, äëÿ ïîð³âíÿííÿ âèêîðèñ-
òîâóâàëè îäíîôàêòîðíèé äèñïåðñ³éíèé
àíàë³ç (ANOVA, Fisher LSD � test) ³ êðèòå-
ð³é t Ñòüþäåíòà. Ðîçõîäæåííÿ ì³æ ãðóïàìè
ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè ïðè
P < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî øâèäê³ñòü ïîòîêó æîâ÷³ ùóð³â ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíî íå çì³íþºòüñÿ ç â³êîì.
Øâèäê³ñòü ôîíîâî¿ ñåêðåö³¿ æîâ÷³ ñòàòåâî-
çð³ëèõ ùóð³â ñòàíîâèëà 0,73 ìë/ãîä ± 0,031
ìë/ãîä, à ñòàðèõ � 0,83 ìë/ãîä ± 0,042 ìë/
ãîä. Ðàçîì ç òèì ó 24-ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí ïî-
ð³âíÿíî ç 3-ì³ñÿ÷íèìè ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ á³ë³àðíî¿ åêñêðåö³¿ æîâ÷íèõ
êèñëîò ³ õîëåñòåðèíó. Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ
æîâ÷íèõ êèñëîò ó æîâ÷³ ñòàòåâîçð³ëèõ
òâàðèí áóëà 1159,3 ìã% ± 56,18 ìã%, ó òîé
÷àñ ÿê ó ñòàðèõ � 791,9 ìã% ± 46,42 ìã%
(t(62) = 5,04, Ð < 0,001), à âì³ñò õîëåñòåðèíó

â æîâ÷³ � 36,0 ± 2,78 ³ 18,1 ìã% ± 1,3 ìã%
(t

(57)
 = 5,84, Ð < 0,001) ó 3- ³ 24-ì³ñÿ÷íèõ

ùóð³â â³äïîâ³äíî.  Çã³äíî ç  ñó÷àñíèìè
óÿâëåííÿìè ñåêðåö³ÿ æîâ÷³ ãåïàòîöèòàìè
çóìîâëåíà òðàíñãåïàòîöåëþëÿðíèì íàä-
õîäæåííÿì Í

2
Î ³ç êðîâ³ â æîâ÷í³ êàíàë³êóëè

çà îñìîòè÷íèì ãðàä³ºíòîì, ùî ñòâîðåíèé
âíàñë³äîê àêòèâíîãî òðàíñïîðòó îðãàí³÷íèõ
ðå÷îâèí: æîâ÷íèõ êèñëîò, ãëóòàò³îíó ÍÑÎ

3
-

³ íåîðãàí³÷íèõ ³îí³â [6]. Ïðîöåñè òðàíñ-
ìåìáðàííîãî òðàíñïîðòó áàãàòî â ÷îìó
çàëåæàòü â³ä ñêëàäó ìåìáðàí. Ïîêàçàíî
çì³íè æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó êàíàë³-
êóëÿðíèõ ìåìáðàí ãåïàòîöèò³â ñòàðèõ ùóð³â
ïîð³âíÿíî ç ìîëîäèìè [13]. Çì³íà ñêëàäó
æèðíèõ êèñëîò, à òàêîæ â³êîâå ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó õîëåñòåðèíó ó ìåìáðàíàõ ïðèçâî-
äÿòü äî çíèæåííÿ ïëèííîñò³ êë³òèííèõ
ìåìáðàí ó ñòàðèõ ùóð³â. Â åêñïåðèìåíòàõ
íà ãîìîãåíàò³ ïå÷³íêè ùóð³â óñòàíîâëåíî
â³êîâó çì³íó àêòèâíîñò³ Na+,K+-ÀÒÔàçè, ùî
áåðå ó÷àñòü ó åíåðãîçàëåæíîìó òðàíñïîðò³
æîâ÷íèõ êèñëîò ÷åðåç ñèíóñî¿äàëüíó ìåìá-
ðàíó. Çì³íà ñêëàäó ³ âëàñòèâîñòåé ìåìáðàí
ãåïàòîöèò³â ç â³êîì ñïðè÷èíþº ïîðóøåííÿ
¿õ òðàíñïîðòíî¿ çäàòíîñò³. Òàê, ó ñòàðîìó
â³ö³ çíèæóºòüñÿ òðàíñïîðò æîâ÷íèõ êèñëîò,
îðãàí³÷íèõ àí³îí³â ³ êñåíîá³îòèê³â [14, 15].

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ â íàø³é ðîáîò³
ðåçóëüòàòè ùîäî çíèæåííÿ ñåêðåö³¿ æîâ÷íèõ
êèñëîò ³ õîëåñòåðèíó ³ç æîâ÷þ ñòàðèõ ùóð³â
ïîð³âíÿíî ç³ ñòàòåâîçð³ëèìè òâàðèíàìè
ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî çíèæåííÿ åêñêðå-
òîðíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ç â³êîì ³ çá³ãàþòüñÿ
ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè [15, 21].

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ â³êîâèõ àñïåêò³â
âïëèâó ôëàâîíî¿ä³â íà õîëåðåç ùóð³â áóëî
ïðîâåäåíî òðè ñåð³¿ åêñïåðèìåíò³â: ó ïåðø³é
çä³éñíþâàâñÿ ñêðèí³íãîâèé ïîøóê åôåê-
òèâíî¿  äîçè êàì³ëîôëàíó,  ó  äðóã³é  �
âèâ÷åííÿ ñêëàäó æîâ÷³ òâàðèí íà ôîí³
ïîñèëåííÿ õîëåðåçó, ó òðåò³é � âèçíà÷åííÿ
âì³ñòó õîëåñòåðèíó â ãîìîãåíàò³ ïå÷³íêè
ùóð³â, ùî îäåðæóâàëè êàì³ëîôëàí.

Óñòàíîâëåíî, ùî êàì³ëîôëàí ÷èíèòü
äîçîçàëåæíèé ñòèìóëþâàëüíèé âïëèâ íà
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ïðîöåñ æîâ÷îâèä³ëåííÿ ÿê ó ñòàòåâîçð³ëèõ,
òàê ³ ó ñòàðèõ òâàðèí; ìàêñèìàëüíèé åôåêò
ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè äîç³ 80 ìã/êã (ðèñ. 1). Ó
äîñë³äæåíèõ ïîðö³ÿõ æîâ÷³ ñòàòåâîçð³ëèõ ³
ñòàðèõ ùóð³â, ùî îäåðæóâàëè êàì³ëîôëàí,
êîíöåíòðàö³ÿ æîâ÷íèõ êèñëîò íå â³äð³ç-
íÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü (ðèñ. 2).
Âîäíî÷àñ  êàì³ëîôëàí ó  äîç ³  80  ìã /êã
ï³äñèëþâàâ çàãàëüíå âèâåäåííÿ æîâ÷íèõ
êèñëîò âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ îá�ºìó æîâ÷³,
ÿêà ñåêðåòóâàëàñÿ. Òàê, ó ìîëîäèõ êîíò-
ðîëüíèõ òâàðèí øâèäê³ñòü  âèâåäåííÿ
æîâ÷íèõ êèñëîò ñòàíîâèëà 2,24 ìã/ãîä
± 0,11 ìã/ãîä; ââåäåííÿ ôëàâîíî¿ä³â çá³ëü-
øóâàëî öå çíà÷åííÿ äî 5,15 ìã/ãîä ± 0,248 ìã/
ãîä  ó  äîñë ³äíèõ  òâàðèí  ( t

(11)
 =  10 ,73 ,

Ð < 0,001). Ó ñòàðèõ êîíòðîëüíèõ ³ äîñë³ä-
íèõ ùóð³â øâèäê³ñòü âèâåäåííÿ æîâ÷íèõ
êèñëîò ñòàíîâèëà 3,55 ± 0,61 ³ 6,44 ìã/ãîä
± 1,49 ìã/ãîä â³äïîâ³äíî (t

(12)
 = 2,25, Ð < 0,05).

²íàêøå êàì³ëîôëàí âïëèâàâ íà âèâåäåííÿ
õîëåñòåðèíó ³ç æîâ÷þ (äèâ. ðèñ.  2).  Ó
ñòàòåâîçð³ëèõ äîñë³äíèõ òâàðèí ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ õîëåñòåðèíó
ó àíàë³çîâàí³é ïîðö³¿ æîâ÷³, îäíàê çàãàëüíå
âèâåäåííÿ õîëåñòåðèíó íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä
êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Âîäíî÷àñ ââåäåííÿ
êàì³ëîôëàíó (80 ìã/êã) ïðèçâîäèëî äî
ð³çêîãî ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ õîëåñòå-
ðèíó â æîâ÷³ ñòàðèõ ùóð³â, ùî ñóïðîâîä-
æóâàëîñÿ ïîñèëåííÿì éîãî âèâåäåííÿ ùå ³
âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ æîâ÷îâèä³ëåííÿ. Òàê,
çàãàëüíèé âì³ñò  âèâåäåíîãî  ç  æîâ÷þ
õîëåñòåðèíó ó 3-ì³ñÿ÷íèõ äîñë³äíèõ ùóð³â
ñòàíîâèâ 0,106 ìã/ãîä± 0,046 ìã/ãîä (êîíò-
ðîëü �  0,111 ìã/ãîä ± 0,007 ìã/ãîä), à ó
24-ì³ñÿ÷íèõ � 0,362 ìã/ãîä ± 0,088 ìã/ãîä
(êîíòðîëü � 0,083 ìã/ãîä ± 0,016 ìã/ãîä,
t

(11)
 = 3,12, Ð < 0,01). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî

áàãàòîðàçîâå ââåäåííÿ êàì³ëîôëàíó íå
âïëèâàº íà âì³ñò õîëåñòåðèíó ó ãîìîãåíàò³
ïå÷³íêè ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â: ó êîíòðîëüíèõ
òâàðèí ³ ó äîñë³äíèõ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ
12,16 ± 1,57 ³  15,83 íìîëü/ìã á³ëêà ± 1,27 
íìîëü/ìã á³ëêà â³äïîâ³äíî. Áàãàòîðàçîâå ââå-
äåííÿ êàì³ëîôëàíó ñòàðèì òâàðèíàì çíè-

æóâàëî ï³äâèùåíèé ç â³êîì âì³ñò õîëåñòå-
ðèíó äî ð³âíÿ ìîëîäèõ ùóð³â.

Âñòàíîâëåí³ â ðîáîò³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³
ä³¿ êàì³ëîôëàíó íà åêñêðåö³þ õîëåñòåðèíó
ïîâ�ÿçàí³, éìîâ³ðíî, ç³ çì³íîþ éîãî ìåòàáî-
ë³çìó â ñòàðîñò³. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî â
ïå÷³íö³ ñòàðèõ ùóð³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêå
ï³äâèùåííÿ áàçàëüíîãî âì³ñòó õîëåñòåðèíó,
ïîð³âíÿíî ç ìîëîäèìè òâàðèíàìè ñë³ä
ãàäàòè, ùî êàì³ëîôëàí çíèæóº éîãî ð³âåíü
÷åðåç ïîñèëåííÿ ïåðåòâîðåííÿ â æîâ÷í³
êèñëîòè ³ ¿õ âèâåäåííÿ ç æîâ÷þ. Íà êîðèñòü
öüîãî  ïðèïóùåííÿ  ñâ ³ä÷àòü  îòðèìàí³
ðàí³øå äàí³ ïðî íîðìàë³çàö³þ ï³ä ä³ºþ
ôëàâîíî¿ä³â ï³äâèùåíîãî âì³ñòó õîëåñòå-
ðèíó â ïëàçì³ êðîâ³ òâàðèí çà óìîâ ãîñòðîãî
òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè ÑÑl

4
 [1]. Ó

äîñë³äàõ íà ùóðàõ ³ ìîðñüêèõ ñâèíêàõ áóëî
ïîêàçàíî, ùî ôëàâîíî¿äè âèíîãðàäó (êâåð-
öåòèí, ì³ðèöåòèí, êåìïôåðîë, ðåçâåðàòðîë)
³ ôëàâîíî¿äè Solanum melongena çíà÷íî
çíèæóþòü öåé ïîêàçíèê ó ïëàçì³ êðîâ³
òâàðèí [20, 23]. Àâòîðàìè äîâåäåíî, ùî
âàæëèâîþ ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ âì³ñòó
õîëåñòåðèíó ï³ä ä³ºþ ôëàâîíî¿ä³â º éîãî
ïîñèëåíå ïåðåòâîðåííÿ â æîâ÷í³ êèñëîòè ³

Ðèñ. 1. Âïëèâ êàì³ëîôëàíó íà ñåêðåö³þ æîâ÷³ ó
ñòàòåâîçð³ëèõ (²) ³ ñòàðèõ (²²) ùóð³â.
Ðåçóëüòàòè íàâåäåíî ó â³äñîòêàõ â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
æîâ÷³ êîíòðîëüíèõ òâàðèí çà 4 ãîä åêñïåðèìåíòó:
1 � êîíòðîëü, 2, 3,4 � êàì³ëîôëàí (20, 40 ìã/êã ³ 80 ìã/êã
â³äïîâ³äíî).
Ð < 0,05 ùîäî êîíòðîëþ
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Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ âïëèâó ôëàâîíî¿ä³â

âèâåäåííÿ  ç  æîâ÷þ òà  ôåêà ë ³ÿìè.  Ó
äîñë³äàõ íà ùóðàõ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
ôëàâîíî¿ä ñèë³ìàðèí, çì³íþþ÷è ð³âåíü
ïðîäóêö³¿ îêðåìèõ æîâ÷íèõ êèñëîò (β-ìó-
ðèõîëåâî¿  òà  óðñîäåçîêñèõîëåâî¿) ,  ùî
ìàþòü ãåïàòîïðîòåêòîðí³  âëàñòèâîñò³ ,
çá³ëüøóº ñåêðåö³þ æîâ÷³. Çà óìîâ õîëåñ-
òàçó, âèêëèêàíîãî ââåäåííÿì òàóðîë³òî-
õîëàòó ÷è 17α-åòèí³ëåñòðàä³îëó, öåé ôëàâî-
íî¿ä ï³äñèëþº êàíàë³êóëÿðíèé òðàíñïîðò ³
ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ çàãàëüíîãî ïóëó
æîâ÷íèõ ñîëåé ó æîâ÷³ ³  äî ïîñèëåííÿ
á³ë³àðíî¿ ñåêðåö³¿ ÍÑÎ

3
- ³ ãëóòàò³îíó [9, 10].

Íà êóëüòóð³  ãåïàòîöèò³â ïîêàçàíî,  ùî
ëþòåîë³í ³ ëþòåîë³í-7-Î-ãë³êîçèä ñòèìó-
ëþþòü á³ë³àðíó ñåêðåö³þ êë³òèí ïå÷³íêè ³
çäàòí³ çàïîá³ãàòè çì³í³ ñòðóêòóðè êàíàë³-
êóëÿðíî¿ ìåìáðàíè ãåïàòîöèò³â, âèêëèêàíî¿
òàóðîë³òîõîëàòîì [12] .  Òàêèì ÷èíîì,
çâàæàþ÷è íà òå ,  ùî æîâ÷í³  êèñëîòè º
ñòèìóëÿòîðàìè õîëåðåçó [4], à ôëàâîíî¿äè
ï³äñèëþþòü êàíàë³êóëÿðíèé òðàíñïîðò ³
çàãàëüíå âèâåäåííÿ æîâ÷íèõ êèñëîò,  à
òàêîæ çì³íþþòü ¿õ ñêëàä, ìîæíà ïðèïóñ-
òèòè, ùî ï³ä ä³ºþ ðîñëèííèõ ôëàâîíî¿ä³â
æîâ÷í³ êèñëîòè ñòèìóëþþòü ñåêðåö³þ æîâ÷³.

Ùå îäèí ìîæëèâèé ìåõàí³çì æîâ÷î-
ã³ííî¿ ä³¿ ôëàâîíî¿ä³â ïîâ�ÿçàíèé, ³ìîâ³ðíî,
ç ¿õ ³íñóë³íîïîä³áíèì åôåêòîì. Â³äîìî, ùî
³íñóë³í ñòèìóëþº îïîñåðåäêîâàíî õîëåðåç
÷åðåç ñòâîðåííÿ ã³ïîãë³êåì³÷íîãî ñòàíó

îðãàí³çìó, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ï³äâèùóºòüñÿ
òîíóñ áëóêàþ÷èõ íåðâ³â ³  â³äáóâàºòüñÿ
ñòèìóëÿö³ÿ æîâ÷îâèä³ëåííÿ [3]. Â åêñïå-
ðèìåíòàõ íà êóëüòóð³ êë³òèí ÍåðG2 óñòà-
íîâëåíî, ùî ³íñóë³í ³ íàðèíãåí³í (ñòðóê-
òóðíèé àíàëîã àï³ãåí³íó)  ï³äâèùóþòü
àêòèâí³ñòü êë³òèííî¿ ôîñôàòèäèë³íîçèòîë-
3-ê³íàçè (PI3 K) [8]. ²íã³áóâàííÿ îñòàííüî¿
ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ åíäîöèòîçó ³
òðàíñêë³òèííîãî òðàíñïîðòó ìàðêåð³â ð³äêî¿
ôàçè æîâ÷³ â ïå÷³íö³,  âèêëèêàº ðàííþ
äèëàòàö³þ êàíàë³êóëÿðíèõ ïðîñòîð³â ³
äåçîðãàí³çàö³þ ì³êðîô³ëàìåíò³â. Ïîðó-
øåííÿ âåçèêóëÿðíîãî òðàíñïîðòó ìîæå
ñóïðîâîäæóâàòèñÿ çì³íîþ îáì³íó ³ âêëþ-
÷åííÿì ó êàíàë³êóëÿðíó ìåìáðàíó òàêèõ
àï³êàëüíèõ òðàíñïîðòíèõ á³ëê³â, ÿê Ñl-�
HCO

3
--îáì³ííèêà,  ÷è êàíàë³êóëÿðíîãî

òðàíñïîðòåðà æîâ÷íèõ ñîëåé. Çàçíà÷åí³
íàñë³äêè ³íã³áóâàííÿ PI3 K ïðèçâîäÿòü äî
çíèæåííÿ áàçàëüíîãî ïîòîêó æîâ÷³ [11].

Òàêèì ÷èíîì, ó ö³é ðîáîò³ âñòàíîâëåíî,
ùî ôëàâîíî¿äè Chamomilla recutita (L)
÷èíÿòü äîçîçàëåæíèé ñòèìóëþâàëüíèé
âïëèâ íà õîëåðåç ùóð³â ð³çíîãî â³êó. Ï³ä
âïëèâîì êàì³ëîôëàíó â³äáóâàºòüñÿ ïîñè-
ëåííÿ á³ë³àðíî¿ åêñêðåö³¿ æîâ÷íèõ êèñëîò ³
ó ñòàòåâîçð³ëèõ, ³ ó ñòàðèõ òâàðèí. Ââå-
äåííÿ öüîãî ïðåïàðàòó íå âïëèâàº íà âì³ñò
õîëåñòåðèíó â ïå÷³íö³ ³ íà éîãî âèâåäåííÿ ç
æîâ÷þ ó 3-ì³ñÿ÷íèõ ùóð³â. Ðàçîì ç òèì ó

Ðèñ. 2. Âïëèâ êàì³ëîôëàíó íà êîíöåíòðàö³þ æîâ÷íèõ êèñëîò (à) òà õîëåñòåðèíó (á) â æîâ÷³ ñòàòåâîçð³ëèõ (²) ³
ñòàðèõ (²²) ùóð³â: 1 � êîíòðîëü, 2, 3, 4 � êàì³ëîôëàí (20, 40 ³ 80 ìã/êã â³äïîâ³äíî).
Ð < 0,05 ùîäî êîíòðîëþ

100

I I I
0

200

300

400

500

600

700

%

1

2

3
4

5

I I I
0

10

15

20

25

30

35

%

*

*1

2

3
4

à á

*



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2005, Ò. 51, ¹ 4 69

ïå÷³íö³ ñòàðèõ òâàðèí â³í çíèæóº ï³äâè-
ùåíèé ç â³êîì âì³ñò õîëåñòåðèíó äî ð³âíÿ
ìîëîäèõ ³ ï³äñèëþº éîãî á³ë³àðíó åêñêðåö³þ.
Î÷åâèäíî, êàì³ëîôëàí ñòèìóëþº îáì³í
õîëåñòåðèíó â îðãàí³çì³ (ïîðóøåíèé ç â³êîì ó
ñòàðèõ òâàðèí), ïîñèëþº ïðîöåñè éîãî ïåðåò-
âîðåííÿ â æîâ÷í³ êèñëîòè ³ âèâåäåííÿ ¿õ ç
æîâ÷þ, íàñë³äêîì ÷îãî º ïîñèëåííÿ õîëåðåçó.

N. Babenko, E. Shachova

AGE-RELATED EXOCRINE FUNCTION OF
LIVER UNDER THE FLAVONOIDS ACTIONS

The effects of the chamomilla recutita (l) flavonoids
(chamiloflan) on bilegenesis of the adult and old white rats
were investigated. Chamiloflan (20, 40 and 80 mg/kg) induced
a dose-dependent increase in the bile flow and bile acid secre-
tion in rats of both age groups. Cholesterol concentration in
the liver and bile cholesterol secretion were not changed in the
treated adult rats. Chamiloflan increased cholesterol bile secre-
tion and reduced lipid content in the liver of the old rats.
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